
•	 Berlin, Deutschland
•	 www.linkedin.com/in/lopeza-kristina
•	 https://kristinalanghans.wixsite.com/home

Adobe InDesign 	            Adobe Photoshop
Adobe PremierePro           Adobe Lightroom

Mailchimp	            SPSS
CMS

Instagram	             Twitter 
Facebook 	             LinkedIn     
Tik Tok                                YouTube

Deutsch - Muttersprache 
Englisch - Muttersprachniveau
Spanisch - fließend
Italienisch - Grundkenntnisse 
Französisch - Grundkenntnisse 

“Bleibt Zuhause! Eine Anweisung zum Schutze 
der Bevölkerung - für viele das genaue 
Gegenteil.”, MITWISSER, Jan 2022

“Wenn ein Staat seine Familien zerstört - Ein 
Einblick in das Leben einer venezolanischen 
Familie”, MITWISSER, Jul 2021

“Menstruation - As the natural cause of 
women’s inferiority? NO! Just a misunderstood 
phenomenon”, online, Global Gender Justice, 
May 2018

“The Silence Abuse -  Domestic Violence: the 
taboo with disastrous consequences”, online, 
Global Gender Justice, Nov 2017

Bilinguale Kommunikationsmanagerin mit Abschluss der Politikwissenschaften 
und Internationalen Beziehungen. Erfahrung in der Umsetzung von 
Kommunikationsstrategien, der Erstellung von Kommunikationsinhalten und 
der Gestaltung von Marketingmaterialien. Routiniert in der Verwaltung von 
Kommunikationskanälen wie Social-Media-Plattformen und Unternehmenswebsites.

K R I S T I N A  L O P E Z
Kommunikationsmanagerin

“KONTAKT

Communications Managerin | MITTENDRIN leben e.V. | Berlin, DE | Mär ‘21 - Dez ‘21
•	 Vertrat die Organisation intern sowie extern gegenüber den Medien und der 

Öffentlichkeit durch Zusammenstellung von Medienmaterialien, der Erstellung von 
Marketingunterlagen und Kurzfilmen, Social Media Management und Pressearbeit. 

Communications Officer | (Praktikum) | Instituto de Estudios Internacionales UCHILE | 
Santiago de Chile, CHL | Jun ‘20 - Okt ‘20
•	 Unterstützte die in- und externe Kommunikation durch die Entwicklung und 

Umsetzung neuer Kommunikationsstrategien. 

Freelance Contentwriter und Editor für internationale Beziehungen | Santiago de 
Chile, CHL | Aug ‘19 - Okt ‘20
•	 Unterstützte Wissenschaftler durch Recherchieren, Schreiben, Bearbeiten und 

Korrekturlesen von englischen und spanischen Inhalten für Artikel, Zeitschriften, und 
Reden und beriet zu Inhalt, Stil und Struktur.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin | (Praktikum) | Instituto de Estudios Internacionales | 
Universidad de Chile | Santiago de Chile, CHL | Aug ‘19 - Dez ‘19
•	 Beriet und unterstützte bei Forschungs- und Redaktionsprojekten. 
•	 Übernahm die Kommunikation und Organisation der 1. FLAUC YOUNG SCHOLAR 

Konferenz.

Consultant für Kommunikation und internationale Beziehungen | Fundacion 
Multitudes | Community of Democracies | Santiago de Chile, CHL | Jan ’19 - Feb ‘19
•	 Entwickelte und Implementierte neue Kommunikationsstrategien, die die interne und 

externe Kommunikation verbesserten. 
•	 Übersetzte Projektinhalte, Leserbriefe, Call - to - Actions und andere Texte von 

Englisch zu Spanisch und vice versa. 
•	 Organisierte und hielt eine internationale Konferenz in London.

FÄHIGKEITEN ARBEITSERFAHRUNG

Teamleiterin und Kinderanimateurin | Conceptworxx | Timmendorfer Strand, DE | jeden 
Sommer Mai ‘14 - Aug ‘18 

Womanstats Researcherin | (Praktikum) | Womanstats Project | University of Kent | 
Canterbury, UK | Dez ‘17 - Jun ‘18

Präsidentin UKC Amnesty International | Amnesty International | University of Kent | 
Canterbury, UK | Mai ‘17 - Jun ‘18

Fundraising Managerin UKC Amnesty International | Amnesty International | University 
of Kent | Canterbury, UK | Dez ‘16 - Mai ‘17

SPRACHEN

WEITERE ARBEITSERFAHRUNGEN

BA (HONS) Politics and International 
Relations | University of Kent | Canterbury, 
UK | Sep ‘15 - Jun ‘18

•	 Abschlussnote: 1st (höchstvergebener 
Abschluss in England)

AKADEMISCHE LAUFBAHN

PUBLIKATIONEN
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